rom be rg Tradition mit Zul(umct

KROMBERG

Restaurant 1 Hotel 1 Catering

Blattsalate mit Fassionsmcruchtvinaigrcttc und gcbackencm 5Pargc|

Zutaten fur 4 Fersonen:

400g Spargel weiB, geschalt, diinne Stangen
100g gemahlene Haselnﬁsse

100g Paniermehl
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I Tasse RaPsé!
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/ucker
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Den Spargcl abtrocknen und in MCH wilzen. Zcitglcich das [ imit der Milch vcrschlagcn und die
[Haselniisse mit dem Paniermehl vermengen. Die mehlierten Sparge!stangen durch die EFME!C!‘]
Masse ziehen und anschlieBend in der FanicrmcH-Nuss Mischung Panicren. Der Spargcl muss
komp!ett mit der Panade bedeckt sein.

Dann die Spargclstangcn in [Tett bei 160°C frittieren.

Fiir die Fassionsxcruc!’xtvinaigrette Essig, / wiebeln, Petersilie, Senf, Zucker, Salz und Pfeffer mit
einem Mixstabe Pijrieren und nach und nach das OI c{azugeben.

Die Salatc vcrlescn, auf Tc”cm anrichten und mit der \/inaigrcttc betraufeln. Dann die
Spargelstangen auf dem Salat anrichten.
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